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PRÉSENTATION DE L'ASSOCIATION

Historique
L’association À bicyclette a été créée le 25 mai 2013. Elle a eu une très faible activité jusqu’à l’arrivée, fin 2015,
d’une nouvelle équipe de bénévoles souhaitant la redynamiser. Ce sang neuf a su mobiliser et fédérer, car en mars
2017, l’association a ouvert un atelier de réparation de vélos participatif et solidaire.

Objet
L'association a pour objet, tout en respectant les autres modes de transport alternatifs à la voiture individuelle : 

• de promouvoir l'usage du vélo comme mode de déplacement écologique, économique, convivial et bon
pour la santé

• de conseiller les particuliers, collectivités locales, associations et entreprises sur l'utilisation du vélo, les
équipements et aménagements favorisant la pratique du vélo.

Champs d'action
Les activités  de l’association en faveur  du développement  de  l’usage  du vélo  interviennent  directement  ou
indirectement dans les sphères ; 

– de la préservation de l'environnement et du cadre de vie
– du lien social
– de l'insertion (valorisation des personnes, acquisition de compétences...)
– du tourisme et de la culture

Organisation

Adhérents

En 2017, l’association compte 81 adhérents (+440 % par rapport à 2016) et 33 sympathisants (+ 32%).

Conseil d’administration et Bureau

Le conseil d’administration, élu lors de l’assemblée générale du 26/01/2017, est composé de trois membres : 

Nom Fonction

Laurent Hollécou président

Séverine Écuvillon trésorière

Sébastien Bailly secrétaire
En 2017, le conseil d’administration s’est réuni 8 fois. Il a ouvert ses réunions aux bénévoles de l’association
pour qu’ils apportent idées et énergie aux projets de l’association.

Soutien technique et administratif
À Bicyclette est membre de deux réseaux nationaux qui lui apportent un appui technique et administratif  : 

La  FUB (Fédération  des  Usagers  de  la Bicyclette)  fait  la promotion  de  l’usage  du  vélo  comme mode  de
déplacement quotidien. Elle regroupe plus de 230 associations de cyclistes urbains et défend les intérêts de 3
millions de cyclistes quotidiens et 17 millions d’usagers réguliers.
L'Heureux  Cyclage est  le  réseau  national  des  Ateliers  vélo  participatifs  et  solidaires.  Il  a  pour  objet  de
promouvoir et valoriser l’activité des « Ateliers vélo ». Les Ateliers vélo se définissent par leurs activités de
promotion active du vélo basées sur le réemploi de vélos inutilisés et l’apprentissage de la mécanique. Créé en
2010, il regroupait, après seulement quatre ans d'existence, 120 associations pour 220 équivalents temps-plein et
50 000 adhérents. Le réseau a permis en 2014 de sauver 19 000 vélos de la destruction. Ce réseau poursuit sa
croissance, puisqu'en 2016, il réunissait 200 ateliers dans ses membres.

Association À Bicyclette - Rapport d’activités 2017 3/14



ACTIVITÉS DE L'ASSOCIATION

Atelier vélo participatif et solidaire

Historique

L’association a pris la décision de louer un local le 26/01/2017. Elle en a trouvé un au 78, rue de la Barrière à
Tulle et en a pris possession à la mi février 2017. Après l’avoir aménagé, elle l’a ouvert début mars 2017. Puis l’a
inauguré le 06/05/2017 (voir article de presse en annexes).

Fonctionnement et principe

Les ateliers brico-vélo sont  l'occasion pour chacun d'apprendre à réparer son vélo.  Les participants peuvent
devenir autonomes dans la réparation de leur bicyclette et des conseils sont échangés sur les équipements, la
circulation, etc.

Activité et réalisations 2017

Sur les 9 mois d’ouverture de l’atelier, les bénévoles ont assuré 50 journées d’ateliers et  80 demi-journées.
L’atelier a ainsi reçu près de 900 visites et 470 réparations y ont été effectuées dont 77 à prix libre.

Dans cet atelier une centaine de vélos ont été restaurés puis donnés ou vendus et autant de pièces d’occasion ont
été utilisés pour assurer ces restaurations et des réparations. 

Contrôles techniques de vélos

Fonctionnement et principe

Il s'agit de vérifier les vélos du public pour lister tout ce qui est à revoir. En fonction de la fréquentation, des
petites réparations sont effectuées et des conseils peuvent être donnés.

Activité et réalisations 2017

L’association a animé des stands de contrôles techniques à Tulle, sous les halles près de la gare, le premier
mercredi du mois jusqu’en mars 2017. 

Elle en a assuré deux autres ensuite : un à Uzerche, le dimanche 23 juillet 2017, avec la P'tite Fabrique Solidaire
et un autre à Tulle, lors de l’opération « Cyclistes, brillez ! » (cf. partie Animation/Sensibilisation ci après).
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Conseils aux institutions pour favoriser le vélo
L’association est  intervenue auprès de différents organismes pour que soient pris en compte et  favorisés les
déplacements à vélo.

Sécurité routière – préfecture de la Corrèze

L’association a intégré le comité de pilotage du document général d’orientations de la sécurité routière 2018-
2022 de la préfecture de la Corrèze et dans ce cadre a participé au  groupe de travail "partage de la chaussée
(piétons et cyclistes)".

Aménagement cyclables - Ville de Tulle – Tulle agglo

L’association a rencontré à plusieurs reprises les élus et les services techniques de la ville Tulle pour qu’ensemble
soient réfléchies la localisation et la mise en place de bandes cyclables, de parkings-relais vélos, d’appuis-vélos,
etc.

Elle a fait ces mêmes rencontres avec les élus et services techniques de la communauté d’agglomération Tulle
agglo  pour  qu’elle  soit  associée  au  groupe  de  travail  sur  la  conception  des  aménagements  du  futur  pôle
universitaire sur le quartier de Souillac de la ville de Tulle.

Réaménagement du parking – Centre hospitalier Cœur de Corrèze

L’association est aussi intervenue auprès de l’hôpital de Tulle pour que soit pris en compte le vélo dans le cadre
du réaménagement de son parking. Malheureusement un peu tard, car une partie des aménagements avaient été
réalisés. Toutefois, elle a pu faire valoir que les modèles mis en place n’étaient pas tout à fait adaptés (appui vélo
type casse-roues et abri vélo protégeant partiellement de la pluie).

Animations/Sensibilisation
Au cours de l’année 2017, l’association a participé à différentes manifestations et en a organisé.

Ciné-vélo - Tulle

En partenariat avec le cinéma Véo de Tulle, l’association a organisé un cycle de projections et  d’animations
autour du vélo. 

• Le samedi 28 janvier 2017, une double projection (« Vélotopia » et « Alceste à bicyclette ») entrecoupée
d’un atelier vélo et  d’un repas partagé (cf.  affiche en annexe).  Chaque projection a attiré une petite
vingtaine de participants. Le premier film était un documentaire sur une autre vision du monde quand on
pratique le vélo. Le second, une comédie qui se passe sur l’île de Ré, dans un endroit où le vélo est un
mode de déplacement « banal ».

• Le vendredi 2 juin 207 : une balade, suivie de la projection du film « Wajda » et d’un pot de l’amitié.

Le film raconte l’histoire d’une adolescente qui rêve de faire une course de vélo avec son meilleur ami,
dans un pays où les femmes ne font pas de vélo. Le vélo, comme un formidable outil d’émancipation et
de liberté.

• Le samedi 3 juin 2017 : un contrôle technique de vélos avec un goûter et un atelier fabrication d’attrape-
rêves en roues de vélo.

Conférence « marcher, pédaler, bouger, c’est la santé ! » - Tulle

Le mercredi 7 juin 2017, l’association a assisté à cette conférence animée par le Docteur Jean-Pierre Haulot,
endocrinologue-diabétologue, où a été rappelé, chiffres à l’appui, l’intérêt pour la santé de l’exercice physique.
Plusieurs membres de l’association sont intervenus pour indiquer que l’usage du vélo au quotidien répondait à ce
besoin d’activité physique.

Gratiferia à Tulle

Le samedi 10 juin 2017, au marché de la gare, s’est tenue cette journée de don. L’association y a réalisé un
contrôle technique des vélos qui pouvaient être donnés sur place et des vélos que les participants souhaitaient
conserver.
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Fête des associations à Tulle

Le samedi 2 septembre 2017, l’association a tenu un stand d’information durant l’après-midi et a eu le plaisir de
recevoir la visite du trésorier de la FUB (Fédération des Usagers de la Bicyclette).

Recycling Party à Tulle

Le samedi 8 juillet 2017, l’association a participé à cette journée sur le recyclage, elle y a tenu un stand assurant
le gardiennage de vélos, une vente de vélos restaurés, et un contrôle technique.

Fête du quartier de la Barrière à Tulle

Le 16 septembre 2017, pour cette fête de quartier, l’association a ouvert son atelier.

Il est  à noter  que l’atelier  d’À Bicyclette  contribue à l’animation de la rue de la Barrière,  désertée par les
commerces. Son local est un lieu de lien social, d’échanges d’objets, de savoirs, de discussions diverses et de
rencontres. Elle a aidé (ex. : mise à disposition de son local) à la création de l’association de quartier « Les
copains de la Barrière » et a participé à la première fête de la rue organisée par cette association.

Vélo et handicap - Tulle

Le 23 septembre 2017, la ville de Tulle et  l’association des paralysés de France ont organisé une action de
sensibilisation aux problèmes de mobilité des personnes en situation de handicap. L’association a pour cette
opération : 

• prêté un tandem pour que des aveugles puissent faire du vélo
• réalisé un document présentant des vélos adaptés à différents handicaps
• participé à  une déambulation en fauteuil roulant  pour  vivre directement  l’expérience à  laquelle sont

confrontées quotidiennement les personnes à mobilité réduite quand elles se déplacent sur Tulle.

Salon des seniors à Tulle

Le  30 septembre 2017, la ville a organisé ce salon où elle proposait  aux participants d’essayer des vélos à
assistance électrique. L’association y a tenu un stand d’information pour accompagner cette démarche.

Graffeterie – Uzerche

Le 30 septembre 2017, à Uzerche, a eu lieu ce festival de street art. Les organisateurs ont sollicité l’association
pour des dons de pièces de vélos afin de réaliser une sculpture-fresque basée sur la récupération.

Des pièces détachées de vélo fournies par l’association ont ainsi intégré l’œuvre présentée ci-dessous.

Journée d’action pour l’emploi associatif

Le 18 octobre 2017, suite à l’arrêt des contrats aidés, une journée a été organisée par un collectif d’associations
corréziennes pour sensibiliser sur le rôle vital joué par les associations.  L’association a soutenu et participé à
cette action en délocalisant son atelier sur le lieu de la manifestation.

Journée mondiale de l’AVC (accident vasculaire cérébral) à Tulle

Le 30 novembre 2017, l’association a tenu un stand. A cette occasion l’association a pu nouer des contacts avec
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des acteurs de la santé.

Actions nationales relayées sur Tulle et la Corrèze

L’association a relayé l’enquête nationale, organisée par ADEME (Agence de l’Environnement et de la Maîtrise
de l’Énergie), du 10 mai 2017 au 22 juin 2017, destinée à évaluer les ateliers-vélos. Il s’agit de connaître les
besoins,  les  contraintes  et  l’avis  des  usagers  sur  ces  ateliers.  L’association  a  sollicité  ses  adhérents  et
sympathisants pour qu’ils y répondent.

L’association a également relayé la campagne de la FUB « Parlons Vélo ! » qui s’est composée en 2017 de deux
enquêtes : 

• la première à l’occasion des élections législatives de juin 2017 auprès des candidats pour connaître leur
usage du vélo et ce qu’ils s’engageraient à faire en faveur du vélo. L’association a ainsi pris contact avec
les candidats corréziens pour leur demander de répondre à cette enquête.

• La deuxième,  « Le  baromètre  des  villes  cyclables »,  entre  septembre  et  novembre  2017,  destinée  à
recueillir la perception des usagers sur les conditions d’usage du vélo dans leur ville. L’association a
invité  ses  adhérents  et  ses  sympathisants  à  s’exprimer  sur  leur  perception  du  vélo  dans  leur  ville.
L’association a demandé à ses adhérents et sympathisants de bien vouloir y répondre.

Enfin, le 11 novembre 2017, l’association a animé à Tulle l’opération nationale « Cyclistes, brillez ! », organisée
par la FUB (Fédération des Usagers de la Bicyclette). À cette occasion, elle a tenu une bourse aux vélos et un
contrôle technique gratuit de vélos. 

Pour cette opération, l’association a bénéficié :

• du soutien financier de la sécurité routière de la préfecture de la Corrèze et de la fondation « prévention
MAIF » 

• et de dons de matériel de tous les vélocistes locaux. 

Tout  cela  a  permis  d’équiper  les  participants  et  leur  bicyclette  en équipements  de  sécurité  (réfléchissants,
éclairages, gilets, brassards, écarteurs de danger, sonnettes, etc.).

Tourisme
Afin d’allier vélo et loisirs, l’association a organisé différentes balades et un voyage au cours de l’année 2017.

Balades

- 22 avril 2017 : balade pour aller à un bal trad/folk au Battements d’ailes à Cornil le 22 avril : (7 participants).

- 28 avril 2017 : balade pour se rendre à un concert à Tulle, salle « Des lendemains qui chantent » (5 participants
et 10 cyclistes supplémentaires retrouvés sur le site).
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- en juin 2017 à l’occasion du festival sur la culture occitane « Balad’oc », l’association a organisé 3 balades : 
- 31 mai 2017 : balade pour aller au cinéma Véo de Tulle pour l’inauguration du festival
- 1er juin 2017 : balade pour se rendre au concert de San Salvador à Tulle, salle « Des lendemains qui

chantent »
- 3 juin 2017 : balade pour aller au bal traditionnel folklorique à Tulle, salle de l’Auzelou

- 16 décembre 2017 : balade pour clôturer l’année, une boucle Tulle – Laguenne (6 participants ont bravé le
froid). Elle a été l’occasion de faire des repérages pour une future balade printanière.

Voyage

Après  avoir  accueilli  6  cyclo-randonneurs  de  passage  sur  Tulle  (hébergement,  réparations,  visites,  etc.),
l’association a organisé son premier voyage.

Le voyage a commencé à Uzerche, puis est passé par Coussac, Bonneval, Saint-Gilles-les-forêts, Chamberet, et
s’est terminé à Saint-Salvadour. Il s’est déroulé sur 6 jours, du 10 au 15 août 2017. 6 adhérents y ont participé et
ont été rejoints sur des parties du parcours par des amis cyclistes. Cela a été une belle occasion de pédaler en
Limousin et de découvrir sa gastronomie et ses paysages.

Partenariats

Tulle pneus – vélos de courtoisie

L’association a accompagné le garage « Tulle pneus » dans la mise en place de vélos de courtoisie. Ces derniers
sont mis à disposition des clients pendant le temps de réparation de leur véhicule. 
L’association a proposé cette idée de service au garagiste qui l’a adoptée. Elle lui a vendu trois vélos qu’elle
avait restaurés pour assurer cette prestation. Enfin elle a communiqué auprès des médias et de ses réseaux sur
l’installation de ce service atypique.

Vélociste M’Bike de Tulle – équipements vélos

L’association  a  noué  un  partenariat  avec  le  vélociste  tulliste  M’Bike.  En  effet,  leurs  activités  sont
complémentaires : À Bicyclette travaille essentiellement sur des vélos assez anciens avec des pièces d’occasion
alors que M’Bike est spécialisé dans le vélo neuf haut de gamme. Chacun renvoie donc vers l’autre des usagers
en fonction des vélos et réparations à effectuer. Par ailleurs, M’Bike propose à l’association une réduction sur ses
produits (l’association a besoin certaines fois de pièces neuves pour ses réparations). 

Tulle agglo et garage alternatif de Tulle – récupération vélos

Enfin,  pour  la  récupération  de  vélos,  l’association  a  fait  des  démarches  auprès  de  la  communauté
d’agglomération Tulle agglo et du garage alternatif de Tulle. Elle a convenu avec Tulle agglo d’une part, que
l’association puisse récupérer les vélos qui auraient été laissés dans ses déchetteries ; et d’autre part, que ses
déchetteries informent le public de la possibilité de déposer des vélos inutilisés à l’association ou au garage
alternatif de Tulle. Avec le garage alternatif de Tulle, situé juste en face de la déchetterie de Mulatet, il a été
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convenu qu’il stocke les vélos destinés à la déchetterie pour que l’association puisse les récupérer.

Communication

Diffusion d’informations par l’association

L’association participe aux listes de discussions des deux fédérations dont elle est membre (FUB et Heureux
Cyclage) ainsi qu’à leur site collaboratif commun : http://wiklou.org. 

L’association réalise aussi une lettre mensuelle d’informations pour ses adhérents et sympathisants. Cette lettre
donne différentes informations sur le vélo (actualité locale et nationale sur le vélo, les aménagements cyclables,
etc.).

En fin d’année 2017, l’association a mis en place son site internet https://abicyclette-tulle.org/ qui reste encore à
parachever.

L’écho des média

L’association a bénéficié d’un bon écho de la part de différents médias. Elle a ainsi eu plusieurs articles dans la
presse locale à l’occasion de l’inauguration de son atelier et d’activités qu’elle a organisées au cours de l’année
(cf. annexes pour lire quelques articles parus). Par ailleurs, les magazines des collectivités locales (Tullemag et
TAM  –  Tulle  agglo  magazine)  ont  présenté  l’association  leurs  parutions  respectives  (cf.  annexes).  Enfin,
l’association a eu un très bon reportage sur France3 Limousin le 13 octobre 2017 (celui-ci est accessible sur le
site internet de l’association) et une interview sur France Bleu Limousin en novembre 2017.
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ANNEXES : QUELQUES AFFICHES ET ARTICLES
DE PRESSE

• Article du magazine municipal Tullemag n°121 de janvier 2017

• Affiche du cinéma Véo de Tulle pour l’animation du 28/01/2017

• Article du quotidien La Montagne du 8/05/2017

• Affiche de l’opération « Cyclistes, brillez ! » du 11/11/2017
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